
Pobytové odlehčovací služby pro seniory 

Anima Čáslav 

• Pomoci rodinám na určitý čas 
• režim 5 měsíců (únor, duben, červen, září, listopad) max. na 3 týdny 
• kapacita naplněna v daných termínech 
• prostory denního stacionáře jsou přeměněny na odlehčovací služba 
• neplánujeme rozšiřovat kapacitu 
• 5 lůžek k dispozici na den 
• Na webu vypsané rok dopředu i s přehledem 

Senevida Kolín 

• 10 služeb, 24/7 
• Naplněna kapacita 99-95% 
• Dlouhá logistika se zájemci, rezervují si dlouho dopředu 
• Přimlouvají se k centrálnímu seznamu 

CSZS Poděbrady 

• 2 odlehčovací služby 
• 13 lůžek + nově 11 lůžek 
• Průměrný pobyt je 14 dnů, ale jsou výjimky půl roku 
• Vlastní  
• Zájemce máme stále, kapacita je plně využita 
• Mají vlastní seznam odlehčovacích služeb a přeposílají zájemcům, měli by zájem 

o centrální seznam 

Jistoty Domova 

• Přimlouvá se k centrální evidenci volné kapacity 
• 3 lůžka, nově otevřená od března 
• Kapacita naplněna z 90 %, na letní měsíce plně 

 

DS Úvaly 

• máme 4 lůžka na OS, celoročně. 
• Vracejí se nám stálí klienti, hlavně v době dovolených. 
• Poskytujeme OS od týdne do 3 měsíců. Někdy se stává (hlavně v letních 

měsících, chce hodně lidí na stejný termín. V tomto případě by bylo dobré vědět, 
kam popřípadě odkázat/kde mají volno. Během roku je to velice různé... 

 



Mníšek pod Brdy 

• je určená seniorům od 65let, máme 5 míst 
• Délka pobytu je 180dní 
• V létě je kapacita naplněná vždy do konce září. 

Dps senior Olga Říčany 

• Máme jen 4 lůžka a proto s obsazeností naší odlehčovací služby vcelku nemáme 
problém. 

Spirála pomoci 

• 10 lůžek, 24/|7 
• Obsazenost 80-100% 
• Kvituje na seznam odlehčovacích služeb 

Daczická rezidence 

• 12 lůžek 
• Rozšíření na 14 lůžek v rámci projektu 
• Rodiny dostávají kontakty na další odlehčovací služby 
• V letních měsících přetlak 
• Je potřeba uvádět i cílové skupiny u centrálního seznamu odlehčovacích, i 

specifické např. Huntingtonova choroba 
• Plánují rezervační systém zveřejněný na webu 

Domov V Zahradách Zdice 

• Vlastní seznam odlehčovacích služeb 
• Budou rádi za centrální seznam, ale na KISSOS 

Pečovatelská služba Mladá Boleslav 

• 8 lůžek, 24/7 
• 90-100% kapacita 
• Sdílený seznam kvitují 
• Mají vlastní pořadník 

Oblastní nemocnici Příbram 

• 4 lůžka, 24/7 
• Odlehč. lůžka jsou obsazena plynule dle potřeb klientů, někdy nárazově plně 

obsazena, jindy s prostojem 
• Reagujeme na reakce zájemců zejména po tel. kontaktu, domluvíme osobní 

schůzku se zájemci a naplánujeme pobyt 



• Nějaký centrální informační zdroj dalších odl. lůžek v regionu  pro zájemce, v 
případě naší plné kapacity, bychom jistě uvítali. 

DS  TGM Beroun  

• 5 lůžek, 24/7 
• obsazenost 90 - 100%. 
• Vlastní seznam zájemců. I příští rok již máme zčásti obsazen. Musíme, bohužel, 

často zájemce z důvodu kapacity odmítat.  

Domov Na Výsluní, Hořovice 

• Máme kapacitu OS 6 lůžek 24/7 
• naplněnost 90 - 100%. Sdílený seznam bychom určitě uvítali.  

Centrin 

• 24/7 s kapacitou 10 lůžek 
• V průběhu letních měsíců  evidujeme zvýšenou poptávku po této službě. 
• V rámci zajištění návaznosti péče pracujeme s registrem dostupných služeb, na 

které zájemce v případě potřeby odkazujeme. 
• Současně vedeme vlastní pořadník žadatelů o službu. Za přínosné považujeme 

vytvoření sdíleného seznamu dostupných kapacit či čekatelů mezi poskytovateli, 
který by mohl přispět k efektivnější koordinaci a lepší informovanosti. 

• Současně vnímáme evidenci v systému KISSOS jako administrativně náročnou, 
zejména z pohledu časové zátěže spojené se zadáváním a správou údajů. 

 

 


